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日本医師会セプター（CEPTOAR）通信の発出について 

（2026 年度全分野一斉演習参加者募集） 

 

標記の件につきまして、日本医師会より通知が参りましたのでご連絡申し上

げます。 

本件は、内閣官房国家サイバー統括室（NCO）（内閣サイバーセキュリティセン

ターから改組）が毎年実施する「全分野一斉演習」について、2026 年度の参加

募集が開始されたことから、医療機関の参加を呼びかけるものです。 

これまでの日本医師会セプター（CEPTOAR）通信については、日医ホームペー

ジ／メンバーズルーム／サイバーセキュリティ・医療セプターについて（https: 

//www.med.or.jp/japanese/members/info/ceptoar/）をご覧ください。 

つきましては、貴会におかれましても本件についてご了知いただき、貴会会員

への周知方よろしくお願いいたします。 
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公益社団法人 日本医師会 

常 任 理 事  長 島  公 之 

   ( 公 印 省 略 ) 

 

日本医師会セプター（CEPTOAR）通信の発出について 

（2026年度全分野一斉演習参加者募集） 

 

 平素より本会会務の運営に特段のご理解・ご支援を賜り厚く御礼申し上げます。 

  

 日本におけるサイバーセキュリティ対策として、重要インフラ「情報通信」「金

融」「航空」等分野の内の１つに「医療」があります。その中で、日本医師会は

医療セプター（CEPTOAR:情報共有組織）事務局を務めております。 

 先般の医療機関へのサイバー攻撃被害を受け、日本医師会では、対策をより強

化するため、医療機関に見てほしいセキュリティ情報をセプター通信（CEPTOAR

通信）として、FAXおよび「日医君」だよりにて都道府県、郡市区等医師会にお

送りしております。 

 各医師会からデジタルデータを求める声もいただいていることから、従来の

周知に加え、発出文書としてお送りすることといたしました。 

 

今回の内容は、 

 内閣官房国家サイバー統括室(NCO)（内閣サイバーセキュリティセンターから

改組）では、「全分野一斉演習」を毎年実施しており、2026年度の参加募集が開

始されたため、医療機関の参加を呼びかけるものとなります。 

 

 今までの周知情報につきましては、 

日医ホームページ メンバーズルーム 

サイバーセキュリティ・医療セプターについて 

https://www.med.or.jp/japanese/members/info/ceptoar/ 

をご覧ください。 

 

 つきましては、貴会におかれましても、本件についてご了知いただくと共に、

貴会管下の会員への周知方につき、ご高配を賜りますようお願い申し上げます。 

以上 

【別添資料】 

・日本医師会 CEPTOAR通信 FAX版「内閣官房 国家サイバー統括室 主催 

2026年度全分野一斉演習 募集開始のお知らせ」 

https://www.med.or.jp/japanese/members/info/ceptoar/


都道府県医師会・郡市区等医師会御中         発行：公益社団法人日本医師会 

発行日：2026年 9月 17日号 

日本医師会 セプター(CEPTOAR)通信 FAX 版 
サイバーセキュリティに関する情報を速報いたします。必要なものを掲載してますのでぜひお読みください。 

もし、医療機関がサイバー攻撃（コンピュータウイルス感染等）を受けた疑いがある場合は、直ちに医療情報

システムの保守会社等に連絡し指示を仰いでください。わからない場合は日本医師会対応相談窓口(0120-179-

066)をご活用ください。さらに、診療系情報システムの停止や個人情報の流出等の被害等が発生した場合は、

厚生労働省政策統括官付 医療情報連携担当参事官室 (03-6812-7837)へ連絡をお願い致します。 

 

本内容は、医療機関従事者ならびに医療機関と守秘義務契約を結んだベンダーのみに見せることができます。

ホームページなど、一般の方への公開はご遠慮ください。 

1 / 1            問い合わせ窓口 情報システム課 josys@po.med.or.jp 

 内閣官房 国家サイバー統括室 主催  

2026年度全分野一斉演習 募集開始のお知らせ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 内閣官房国家サイバー統括室(NCO)（内閣サイ

バーセキュリティセンターから改組）では、「全

分野一斉演習」を毎年実施しております。 

 2026 年度の参加募集が始まりましたのでお

知らせいたします。医療機関のサイバーセキュ

リティ意識向上のためにもぜひご参加ください。 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 全分野一斉演習とは  

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 全分野一斉演習は、「重要インフラのサイバー

セキュリティに係る行動計画」の主要５施策の

「防護基盤の強化」に位置付けられるものです。 

 実際のサイバー攻撃事案発生を模擬した机上

演習を行い、障害発生時における自組織（医療

機関）の障害対応体制が有効に機能するかを確

認し、改善につなげることを目的としています。 

 仕切り役（サブコントローラー）１名と事案

対処役（プレイヤー）数名が１組となり、事前

に用意したシナリオに基づき、事案への対処、

障害への初動対応を模擬的に実施します。参加

はオンラインもしくは集合会場が選択できます。 

 参加へのハードルが高いと感じる方向けに、1

名からでも参加できる演習の流れを体験できる

「演習疑似体験プログラム」も用意されています。 

 本演習は、本お知らせをご覧の医療機関医療

機関が参加でき、参加費は無料です。 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

全分野一斉演習（オンライン、集合会場）概要 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

■実施日：2026年12月10日（木）13時-17時 

 （事前説明動画を10月上旬に公開予定） 

■参加形態：オンライン参加（自職場、自宅等） 

 自職場・自宅参加は人数制限はありません。 

■参加形態：集合会場参加 

 申込が多数の場合は抽選になります。 

 開催場所：紀尾井カンファレンス 

    （東京都千代田区紀尾井町１−４） 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 疑似体験プログラムの概要  

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 演習を疑似的に体験できるプログラムです。

実施期間中の都合の良いタイミングで参加可能

です。難易度に応じて実施期間が異なります。 

■実施日時：実施概要配布10月上旬頃 

・（初心・初級者向け）11月10日～12月25日 

・（中・上級者向け） 12月10日～12月25日 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 申し込み方法  

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 参加ご希望の医療機関は、下記

URLから、記載のユーザ名／パス

ワードをご入力いただき、同ペ

ージ内の「参加申込フォーム」よ

りご登録をお願いいたします。 

 

https://enshu2026.mri.co.jp/ 

・共通ユーザ名：enshu2026   

・共通パスワード：Nc0-3nshu-2o26121o 

       （0：ゼロ / o：オー） 

 同ページ内に「募集要項」「募集要項詳細」が

掲載されておりますので、併せて参照ください。 

■募集締め切り： 2026年9月30日(水)まで 

 ホームページには締切は9/18と記載されて

おりますが、延長を申し入れ、9/30まで延長

可能と回答を得ております。 

https://enshu2026.mri.co.jp/

